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[bookmark: _GoBack]DA SECRETARÍA DE IGUALDAD E INCLUSIÓN INICIO A TALLERES 2026 EN CENTROS COMUNITARIOS

· Durante los meses de enero a marzo se ofrecerán 286 talleres en la modalidad presencial y 44 en línea, en 49 Centros Comunitarios.
· Los requisitos de inscripción son: copia de la CURP, identificación oficial con fotografía (de padre, madre o tutor en caso de ser menor de edad) y comprobante de domicilio.

Monterrey, Nuevo León.- Para brindar más y mejores oportunidades para el fortalecimiento comunitario, habilidades para la vida y desarrollo de capacidades a todas las personas de Nuevo León, la Secretaría de Igualdad e Inclusión inició el Primer Trimestre de talleres 2026 en Centros Comunitarios.
 
La dependencia encabezada por Martha Herrera ofertará en el primer trimestre del año más de 300 talleres y servicios en las áreas de educación, deportes, tecnología, arte y cultura, emprendimiento, oficios, psicología, salud y comunidad, con lo que la Secretaría busca el desarrollo integral de la comunidad, especialmente de los sectores en condiciones de vulnerabilidad.
 
En el trimestre enero-marzo, se ofrecerán 286 talleres presenciales y 44 en línea, con el objetivo de contribuir al desarrollo integral y al bienestar de la comunidad, que les permita acceder al aprendizaje en cualquier etapa y mejorar las condiciones futuras de vida.
 
Dentro de los talleres presenciales se cuenta con robótica, fútbol, gimnasia aérea, karate, box, lucha, taekwondo, educación inicial, estimulación temprana, inducción a la educación primaria, inglés, lenguaje, matemáticas, pre kínder, computación, diseño gráfico, Google apps, office, belleza, carpintería, cocina, panadería, pastelería, repostería, corte y confección, electricidad. 
 
Además, la Secretaría de Igualdad e Inclusión, encabezada por Martha Herrera, cuenca con espacios y capacitación para emprendedores comunitarios, atención psicológica individual, autocuidado emocional, desarrollo psicomotor, duelo/tanatología, inteligencia emocional, orientación a padres y madres de familia, biomecánica, consultas de nutrición, primeros auxilios, club adultos en plenitud, manualidades, entre otros.
 
En la modalidad en línea se ofrecerán los talleres de: acondicionamiento físico, gimnasia, karate, ritmo y fitness, taekwondo, yoga, uñas, belleza, bolsas tejidas, pasta flexible, piñatas, chocolatería, dulces regionales, cocina práctica, pastelería, repostería y decoración, inglés, introducción a la lengua de señas mexicana, entre otros. 
 
Como parte de los servicios que se ofrecen en Centros Comunitarios, en alianza con instituciones educativas y organizaciones civiles, se cuenta con becas al 100 por ciento en los niveles de bachillerato, licenciatura y maestría de la Universidad Ciudadana, y en las preparatorias de la Universidad Autónoma de Nuevo León, así como en el Instituto Nacional para la Educación de los Adultos (INEA).
 
Martha Herrera ha señalado que actualmente se cuenta con 49 Centros Comunitarios, con 28 de ellos ubicados en el área Metropolitana en los municipios de Monterrey, Santa Catarina, Guadalupe, Apodaca, Escobedo y Juárez; y 19 espacios en la zona rural, en los municipios de Sabinas Hidalgo, Allende, Cadereyta,  Cerralvo, China, El Carmen, Galeana, General Terán, Zuazua, Higueras, Linares, Montemorelos, Pesquería, Salinas Victoria, Santiago, Bustamante y Zaragoza.
 
Las inscripciones para los talleres en modalidad presencial se realizan directamente en los Centros Comunitarios, en horario de 09:00 a 18:00 horas, presentando como requisitos: copia del CURP, identificación oficial con fotografía y comprobante de domicilio; para los talleres en línea las inscripciones se realizan a través del enlace: http://registro.sii.nl.gob.mx:8020/
 
Para informes sobre los talleres y servicios que se ofrecen en Centros Comunitarios se cuenta con el número de teléfono 81-2020-2070, además de la red socialhttps://www.facebook.com/centroscomunitariosnl.
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