[image: ]
CP/0735/2025
10 de junio de 2025

PRESENTAN JÓVENES DE CAIPA PLIEGO PETITORIO

· El objetivo de la actividad es generar propuestas de políticas públicas con perspectiva de juventud y fomentar espacios de participación para grupos que se encuentran en situación de vulnerabilidad, así como la escucha activa por parte de autoridades corresponsables.
· Al evento acudieron adolescentes y jóvenes integrantes del Consejo de Adolescentes CAIPA, Consejo Consultivo SIPINNA N.L. Comité de Juventudes de CC y Jóvenes Lideres por la Prevención y la Paz; Autoridades Estatales y Titulares de las Universidades de la localidad.
Monterrey, Nuevo León.- Jóvenes del Consejo de Adolescentes CAIPA, Consejo Consultivo SIPINNA y el Comité Jóvenes Líderes por la Prevención y Comité de Jóvenes de los Centros Comunitarios presentaron un pliego petitorio de sus propuestas para mejorar la salud mental y construir una sociedad en paz.

Las y los jóvenes entregaron a la Secretaria de Igualdad e Inclusión, Martha Herrera,  autoridades estatales y educativas, el documento que contiene las tres principales problemáticas que desarrollaron en las sesiones del Consejo CAIPA: baja autoestima en las y los adolescentes, abuso de autoridad en el sistema educativo y  policial; y consumo de drogas, así como las propuestas para su atención. 

“Escuchar para mí es un proceso de justicia para ustedes, estamos aquí todos porque a todos nos interesa esa ruta por la paz, a todos nos interesa seguir poniendo al centro de nuestra cara las juventudes”, expresó la funcionaria estatal. 

“Hoy estamos claros con este gobierno de Samuel García que ha puesto a las juventudes en el centro y que dice las juventudes son nuestro presente, nuestro futuro, las juventudes son la voz, son la respuesta, y hoy en día estamos aquí para escuchar”, continuó. 

La elaboración del pliego petitorio fue una iniciativa propuesta por la Secretaria de Igualdad e Inclusión, Martha Herrera, durante la 3ª sesión del Consejo de Adolescentes (CAIPA), celebrada en septiembre de 2024. 

En dicha sesión se acordó convocar a los directores de las facultades de Psicología de la localidad, así como a los titulares de las secretarías de Salud, Educación y Seguridad. Ante estos actores, las y los adolescentes integrantes de ambos consejos, junto con representantes del Consejo Juvenil de Centros Comunitarios y Jóvenes Líderes por la Prevención y la Paz, presentaron sus peticiones de manera formal.

“Vamos a llevar este pliego petitorio a nuestro gabinete para ver tema por tema, cómo podemos desde la Secretaría de Educación, Secretaría de Salud trabajar, porque muchos de estos temas hay que atenderlos de manera integral”, puntualizó Herrera. 

“Nos vamos a poner manos a la obra, la siguiente sesión venimos a contestar ese pliego petitorio y a decirles desde las universidades como vamos a estar trabajando y que ustedes nos ayuden a darle seguimiento, ver qué estamos haciendo, ver si funciona, y avanzar juntas y juntos porque estamos aquí para ustedes, con ustedes y por ustedes y por sus familias”. 

Entre las propuestas para atender las problemáticas presentadas por las y los jóvenes destacan; implementar programas de capacitación para padres y o tutores, organizar e impartir talleres para fomentar una autoestima saludable y el fortalecimiento de confianza, respeto y la empatía, asignar psicólogos capacitados en los planteles educativos, principalmente a las universidades.

Así como establecer y fortalecer instalaciones que brinden apoyo psicológico a los jóvenes, implementar una supervisión efectiva de las funciones docentes, como medida preventiva contra el abuso y la discriminación en las instituciones y ofrecer más y mejores charlas sobre prevención del consumo de drogas dirigidas a estudiantes, padres de familia, y tutores, por mencionar algunas. 

Al evento acudieron adolescentes y jóvenes integrantes del Consejo de Adolescentes CAIPA, Consejo Consultivo SIPINNA N.L. Comité de Juventudes de CC y Jóvenes Lideres por la Prevención y la Paz; Autoridades Estatales y Titulares de las Universidades de la localidad.

En la recepción del pliego petitorio estuvieron presentes Alma Rosa Marroquín Escamilla, Secretaria de Salud; Consuelo García Madero, Directora del Instituto de Educación Socioemocional para la prevención de la violencia Escolar de la Secretaría de Educación; Cesar Daniel Ramírez, Titular de la agencia de Administración Penitenciaria; Alejandro Alberto Morton, Director de Atención Integral a Niñas, Niños, Adolescentes y Familia; Ivette Mecott Rivera, Secretaria Ejecutiva del SIPINNA N.L; Miguel Díaz González, Director General de SUPERA A.C.; Mario Alberto Loredo Villa, Director de la Facultad de Psicología de la UANL; Thomas Jack Huggins, Director de la Escuela de Psicología de la UDEM; Aleida Flores Alanís , Directora General de Universidad Ibero de Monterrey.
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