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[bookmark: _GoBack]PREVIENEN LAS VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES Y PROMUEVEN EL CUIDADO DE LA SALUD EMOCIONAL EN EL METRO

· Difunden la línea de contención a masculinidades “070” así como el “911” para emergencias.

Monterrey, Nuevo León.- Con el objetivo de reforzar las acciones de contención de las violencias, el cuidado de la salud emocional y la Prevención del suicidio en hombres, la Secretaría de las Mujeres del Gobierno de Nuevo León, en colaboración con Metrorrey, llevaron a cabo jornadas de sensibilización en estaciones de metro con mayor afluencia.
 
Durante el recorrido, el personal de la Coordinación Integral de trabajo con hombres, brindó información a los usuarios sobre la línea de emergencia 911, así como la Línea de Contención para Hombres 070 “Détente, Llama, Reflexiona”.
 
Los funcionarios informaron que la Secretaría de las Mujeres en colaboración con la Secretaría de Participación Ciudadana cuenta con una línea de contención emocional a las masculinidades, en la cual se ofrece un servicio telefónico gratuito y confidencial que funciona las 24 horas marcando al 070 y que busca contener a hombres en crisis.
 
En relación al trabajo con masculinidades, se promueve la participación en procesos formativos, de acompañamiento y sensibilización que cuestionan los roles tradicionales de género, fomentan relaciones libres de violencia hacia la mujer, promueve el autocuidado físico y emocional y desarticulan situaciones de violencia.

Entre las acciones que ofrece el programa de masculinidades se encuentran la canalización a servicios reeducativos y reflexivos especializados, para que los participantes accedan a procesos de atención integral que promuevan el cambio conductual y actitudinal, en el marco del respeto a los derechos humanos de las mujeres, cultura de paz y el buen trato.      
 
La dependencia puso a disposición de la comunidad los servicios de atención 24/7 y las líneas 9-1-1 de emergencias y 070 para asesoría y orientación; de igual forma se brinda la línea de contención para hombres del 070.
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