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CERTIFICAN A ESCUELAS PROMOTORAS DE LA SALUD


· Reconocen a docentes y directivos que implementan acciones por la salud de sus estudiantes.
· 450 Planteles educativos fueron evaluados y cumplieron con los estándares.

Monterrey, Nuevo León.- La Secretaría de Salud y la Secretaría de Educación llevaron a cabo la certificación de 450 escuelas de Nuevo León que cumplieron con la evaluación durante 2025 y que se apegan a los estándares del programa Salud Para Aprender.
 
Durante el protocolo, se hizo la entrega simbólica a 34 escuelas que recibieron esta certificación por trabajar de forma articulada respondiendo a seis componentes: normativas escolares, ambiente físico saludable, ambiente psicosocial saludable, educación para la salud integral, participación comunitaria y articulación con servicios de salud, sociales, de actividad física y alimentación.
 
La Secretaria de Salud, Alma Rosa Marroquín, reconoció esta sinergia con la Secretaría de Educación y agradeció al personal de salud y al cuerpo docente por los esfuerzos para hacer esta certificación posible.

“Son muchos espacios donde podemos trabajar de manera conjunta con la Secretaría de Educación. Hoy se establece este compromiso por la salud en los espacios donde ustedes son los grandes líderes: profesores y profesoras. En donde sabemos que no solamente se tiene que escribir una política pública en materia de Salud, se lleva a cabo en cada uno de sus planteles educativos.”
 
Marroquín mencionó que aún existen desafíos para crear entornos saludables y hacer que las niñas y niños adopten hábitos más sanos:
 
“Felicito a todo el equipo de Salud y de Educación por abrir sus puertas. Hoy estamos aquí representadas 34escuelas de 450 que hicieron todo este proceso donde fueron diagnosticadas sobre cómo mejorar nuestras políticas públicas. Estamos trabajando en Nuevo León impulsando estas estrategias en todos los niveles educativos. En cada uno de estos planteles sabemos que hay una conciencia clara de cuidar la salud de todas y todos.”
 
En el protocolo de entrega de certificados se contó con la presencia de Juan Paura García, Secretario de Educación quien complementó que es de suma importancia que las autoridades de salud se involucren en el desarrollo de las infancias desde las aulas:
 
“La Secretaría de Salud converge con nosotros y estamos muy agradecidos desde la Secretaría de Educación de que se sume la Secretaria de Salud, la Dra. Alma Rosa Marroquín con todo su personal colaborando en programas tan efectivos como este en las escuelas porque es donde se encuentra acentuado el desarrollo de nuestra población.”
 
El proceso de certificación que completaron las escuelas que se certificaron durante 2025 de nivel básico y medio superior consistió en llevar a cabo estrategias como proyectos de aula, escolares y comunitarios; pláticas a madres, padres de familia, tutores y responsables de establecimientos de consumo escolar; pausas activas escolares; recreo activo y cumplimiento de lineamientos para la venta y preparación de alimentos en las escuelas. 
 
En esta entrega se otorgaron constancias de reconocimiento por parte de ambas autoridades a 26 escuelas de nivel básico y 8 planteles de nivel medio superior. 
 
Durante el año 2026, se certificará un nuevo universo de trabajo, cuyos planteles obtendrán su certificación a lo largo del año en curso. Con la implementación del nuevo proceso, se logró la certificación de 419 escuelas.
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