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· Se aplicará la vacunación contra Influenza, Neumococo y COVID-19. 
· Se busca que la mayor parte de la población esté protegida ante el inicio de la temporada invernal.

Monterrey, Nuevo León.- La Secretaría de Salud inició este martes a la campaña de vacunación por temporada invernal 2025 – 2026, durante la cual se estarán aplicando las dosis de Influenza, COVID-19 y Neumococo.
 
El arranque se llevó a cabo en el Hospital Tierra y Libertad, donde la Secretaria de Salud Alma Rosa Marroquín Escamilla, aplicó las primeras dosis y destacó la importancia de protegerse ante el inicio de la temporada invernal donde tienden a incrementarse los casos de infecciones respiratorias.
 
“Son tres vacunas que se aplican a la población para tratar de disminuir los riesgos en este periodo invernal. Sabemos que se incrementan las enfermedades respiratorias y con ello el riesgo de complicaciones y fallecimientos lamentablemente que pudieron ser evitados solamente con la aplicación de una vacuna. Es importante que por ningún motivo dejemos de aplicarnos la vacuna.” 
 
La funcionaria estatal señaló que la meta para esta temporada es aplicar un millón 600 mil dosis de vacuna de influenza y 498 mil 857 de COVID-19.
 
La vacuna estará disponible en los Centros de Salud,  además de las unidades del IMSS, ISSSTE, SEDENA yPEMEX.
 
La vacuna de influenza se aplica principalmente a los grupos de riesgo como lo son niños y niñas de 6 a 18 meses, mujeres embarazadas, personal de salud, personas de 5 a 59 años con comorbilidades. 
 
La vacuna contra COVID-19 está disponible para personas de 6 meses de edad a 59 años con comorbilidad de riesgo, personal de salud, mujeres embarazadas y personas mayores de 60 años. 
 
Con el Neumococo se busca reforzar principalmente en personas de 2, 4 y 12 meses conforme al esquema de vacunación, personal de salud y personas mayores de 60 años.
 
 
La meta de vacunación que se busca alcanzar para esta campaña es que el 95% de la población objetivo cuente con cobertura de vacunación, garantizando una protección amplia y efectiva con la triple protección y vacunación simultánea.
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