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REFUERZA ESTADO ACCIONES Y RECOMENDACIONES ANTE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

· La Secretaría de Salud y la Secretaría del Medio Ambiente trabajan de manera coordinada para seguir estudiando la relación de la contaminación con algunas enfermedades para presentarlo con datos confiables y bien documentados.
· Anuncian instalación de la Mesa Ambiental Metropolitana, donde participarán los tres niveles de gobierno, un órgano de gobernanza para implementar acciones para disminuir la contaminación.

[bookmark: _GoBack]Monterrey, Nuevo León.- El Gobierno del Estado trabaja de manera coordinada para combatir y prevenir las enfermedades respiratorias y virales, de las cuales algunas suelen incrementarse en marzo, es por ello que emitieron una serie de recomendaciones y acciones.

Para el caso de las enfermedades cardiovasculares, asma, bronquitis y otras que se ha dicho están relacionadas con la exposición a contaminantes, la titular de Salud y el Secretario de Medio Ambiente, Alfonso Martínez Muñoz, señalaron que trabajan de manera coordinada para seguir estudiando la relación de la contaminación en estas enfermedades para presentarlo con datos confiables y bien documentados.

Durante El Nuevo León Informa, la titular de Salud, Alma Rosa Marroquín, informó además que se ha emitido un aviso epidemiológico para enfermedades como el sarampión y la tosferina, que afecta más a los menores, pero también podría afectar a quienes no están vacunados.

En el caso del sarampión informó que en México hay 2 casos confirmados importados, en niños de 5 y 9 años, uno en Oaxaca y otro en Chihuahua, mientras que de la tos ferina se han confirmado 31 casos en Nuevo León.

“Esta época donde va a entrar la primavera es la época de mayor infección o de problemas respiratorios asociados alergias, a partículas, a virus porque la circulación de los virus especialmente en el mes de marzo es muy alta”, señaló la Secretaria de Salud.

“El primer llamado es a vacunarse, el segundo llamado es a informar, a acercarse a los servicios de salud en caso de antecedente de viaje y o la presencia de signos o síntomas respiratorios, fiebre, congestión nasal, tos y erupción en la piel, los niños menores de 5 años son susceptibles, también los adultos que tiene en esquemas de vacunación incompletos o que no se vacunaron y cualquier persona podemos estar en riesgo”, agregó.

“El compromiso que tenemos con la salud, con el medio ambiente, con todo tipo de enfermedades, con la prevención de ellas, es permanente y que se hace en coordinación y con absoluta responsabilidad para presentarles información que sea documentada… este es un problema que hemos tenido a través de los años que sabemos que existe esta correlación, pero no hemos identificado un incremento ni en los servicios de salud, ni en el IMSS, ni en el ISSTE, sino que los comportamientos van variando”, indicó Marroquín.

“Las afirmaciones deben de basarse en datos, en datos que sean confiables”, subrayó Martínez Muñoz.

El titular de Medio Ambiente informó que incluso las partículas de PM 2.5, han disminuido con más de 15 microgramos que los que se tenían en 2006, sin embargo aunque la contaminación era mayor no se relacionaba su incremento con las enfermedades respiratorias.

“El año 2006 fue 35 (microgramos) 15 mg más de los que tenemos ahora, sin embargo, como no se hablaba de eso, debido a que primero la norma de salud federal era más laxa… no había estaciones en rojo y entonces pues no asociabas tus enfermedades respiratorias a eso”, indicó el Secretario de Medio Ambiente.

Para el caso de concentraciones de PM 10, Martínez Muñoz informó que también ha disminuido hasta 20 microgramos de los que se tenía en 2005.

“Estamos perfectamente coordinados con la Secretaría de Salud, con la doctora Alma y es muy importante como bien mencionaba la doctora pues basarnos en los datos, en los datos históricos tanto de contaminación atmosférica como de las enfermedades”, agregó el titular de Medio Ambiente.

Por otro parte, en el caso de las acciones contra la contaminación, el subsecretario de Medio Ambiente, Javier González Alcántara, dio a conocer que el próximo lunes se instalará la Mesa Ambiental Metropolitana, donde participará el Gobernador Samuel García Sepúlveda; la Secretaría del Medio Ambiente federal, Alicia Bárcena; alcaldes de Nuevo León; Semarnat y organizaciones de la sociedad civil. 

Agregó que través de esta Mesa se tendrá un órgano de gobernanza para implementar acciones para disminuir la contaminación en total coordinación, se darán a conocer los principales programas a implementar y se firmará un acuerdo de compromiso. Asimismo informó que va a cambiar totalmente un nuevo hito en la manera en la que se combate la contaminación en Nuevo León.
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