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· Cerca de 5 mil docentes de 509 escuelas se han capacitado en beneficio de más de 25 mil alumnos.

Monterrey, Nuevo León.- El Gobierno de Nuevo León a través de la Secretaría de Educación llevó a cabo un intercambio de experiencias exitosas entre docentes que concluyeron un proceso de capacitación de educación socioemocional.

Durante un encuentro que se llevó a cabo en la Biblioteca Universitaria Raúl Rangel Frías, la titular de Educación, Sofialeticia Morales Garza, explicó que los docentes de primaria y secundaria participaron en el curso “Habilidades para la Vida y la Adolescencia”, así como “la Aventura de la Vida”.

“Estos programas están ayudando a la construcción de comunidades de aprendizaje que permitirán convertir a las escuelas en verdaderas comunidades que aprenden. Además de ello estamos brindando apoyo a las y los estudiantes que enfrentan factores de riesgo” dijo Morales Garza.

La Secretaria de Educación explicó que se cuenta con una estrategia de intervención de Educación Socioemocional en la que participan el Instituto de Educación Socioemocional, la Fundación Edex, Atentamente y el Instituto Erickson de Terapia en Breve, entre otros, los cuales están fortaleciendo las acciones preventivas en las escuelas de Nuevo León.

Tan solo en la alianza con la Fundación Edex, durante el periodo vacacional se capacitaron a 5 mil docentes, de 509 escuelas que están impactando de manera positiva a más de 25 mil estudiantes, a quienes les impartieron temas sobre el manejo de emociones, empatía, solidaridad, sexualidad, alcohol, tabaco, colaboración, diversidad y convivencia.

Dichos agentes educativos llevaron capacitación presencial y acompañamiento mediante encuentros sincrónicos en línea durante 12 semanas, y en esta ocasión se reunieron para compartir experiencias exitosas de su participación.
 
Es importante destacar que es el tercer año que se implementa el programa Habilidades para la Vida  con la Fundación Edex, con la finalidad de desarrollar en las y los docentes habilidades comunicativas y socioemocionales; el programa incluye la entrega de guías para el profesorado y álbumes para todos los alumnos y alumnas de 3ero, 4to, 5to y 6to grado, de las escuelas que participan en la estrategia de educación socioemocional. Entre los facilitadores se encuentran el Dr. Iván Darío Chaín Pinzón y Gladys Herrera.
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