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21 de enero de 2026
 

[bookmark: _GoBack]REGRESA A ESCENA LA TEMPORADA DE DANZA DE CONARTE

· Las presentaciones se llevarán a cabo del 23 de enero al 6 de marzo de 2026 en el Teatro del Centro de las Artes y la Gran Sala del Teatro de la Ciudad. 

Monterrey, Nuevo León.- A partir del viernes 23 de enero regresan a cartelera para el deleite del público las presentaciones que forman parte de Escena CONARTE | Temporada de Danza 2025, un programa diverso que refleja las distintas visiones estéticas de los creadores y coreógrafos de la danza contemporánea y folclórica del estado.

Se trata de una nueva oportunidad para disfrutar esta selección de 10 obras resultado de la Convocatoria Escena CONARTE Temporada de Danza 2025.

Este viernes a las 20:00 horas en el Teatro del Centro de las Artes, Fugite, presentará Kumbé, una investigación, sobre la práctica y adaptación de la cultura alrededor de la “Cumbia” regiomontana. Los acordeones, los paliacates y el zapateado característicos de este movimiento, hacen vibrar a quienes lo viven, generando así un nuevo lenguaje artístico dentro de un escenario. La dirección es de Alex Valdés. 

Bajo la dirección del coreógrafo Gerardo Antonio Esparza Zúñiga y a cargo de la compañía Katros Grupo de Danza, “Brujas” se ha consolidado como un vibrante conjuro escénico que conduce al público a un viaje dancístico a través de la memoria, la leyenda, el miedo y la reverencia hacia estas figuras ancestrales. Se presentará el sábado 24 de enero, 20:00 horas, en la Gran Sala del Teatro de la Ciudad

Sofía Frese invita al público a disfrutar el viernes 30 de enero a las 20:00 horas en el Teatro del Centro de las Artes, “Montaña”, puesta en escena multidisciplinaria de danza contemporánea, música y arte digital. Una experiencia visual, sonora y de movimiento; un homenaje a la montaña y todo lo que representa, una presencia milenaria, mística y sacra que nos recuerda lo complejo de nuestra propia existencia. 

“Interacciones revisited”, es una intervención de espacios escénicos o alternativos. Una mirada a las decisiones que tomamos y los destinos resultantes. Relaciones sencillas, complicadas, íntimas, sociales, casi invisibles, profundas y dolorosas. Nuestro código postal, una dirección física donde nos encontramos por decisiones tomadas en la vida. Interacciones, vivir el cruce de cuatro o más caminos. Dirección y coreografía Sunny Savoy, sábado 31 de enero, 20:00 horas, Teatro del Centro de las Artes.

En el escenario de la Gran Sala del Teatro de la Ciudad, se presentará el viernes 13 de febrero a las 18:00 horas, “Alma Norestense. Tradición y Vanguardia en Movimiento. Un Homenaje Dancístico a Nuevo León”, una propuesta escénica que entrelaza la riqueza del patrimonio dancístico y musical del noreste de México con expresiones contemporáneas para ofrecer una pieza vibrante en homenaje a la identidad regional, al conjugar el folclor, el danzón, la música sinfónica orquestada y bellas proyecciones visuales.

La compañía Los 250 mil Danza Contemporánea presenta “Las pinturas de Frida”, bajo la dirección de Paulina de León, el viernes 20 de febrero, 20:00 horas, en el Teatro del Centro de las Artes, se presentará este espectáculo de danza contemporánea, música y cuentos que a partir de la imaginación da vida a las pinturas de la artista mexicana.

“Nahum” coreografía de Dafne Yulissa, es una pieza de danza contemporánea que cuestiona nuestra existencia y el rumbo de la evolución. Obra creada con lenguajes experimentales contemporáneos que la convierten en una experiencia performática; la música en vivo es de Arturo Charles. Llegará a escena el sábado 21 de febrero, 20:00 horas, Teatro del Centro de las Artes.

La cartelera continuará el domingo 22 de febrero a las 18:00 horas en el Teatro del Centro de las Artes con “OASIS… o no nos estamos moviendo”, dirección de Jesús Olivares, un recorrido a través de aquellos lugares que pisamos y habitamos. Algunas veces continente, otras desierto, pero siempre Oasis.

Víctor Burgoa, explora en “Porque soy” la relación entre el cuerpo y la voz, utilizando la danza como medio para expresar las historias silenciadas de las mujeres. A través de movimientos intensos y gestos poderosos, los bailarines “hablan” sin palabras, visibilizando las experiencias y luchas que han sido ignoradas o minimizadas. Sábado 7 de marzo, 20:00 horas, Teatro del Centro de las Artes

Esta cartelera finalizará con “Tres movimientos en la penumbra” que consiste en tres solos coreográficos que ahondan en el encuentro de las preguntas de la existencia, ¿Cómo vivir? ¿En qué creer? ¿Dónde encontrar las respuestas? ¿Cómo habitar el misterio del ser? y dejar de serlo. La dirección es de Martha Valdez y Sandra Hernández, se presentará el viernes 6 de marzo, 20:00 horas en el Teatro del Centro de las Artes

Los boletos se pueden adquirir a través del sistema AREMA; también estarán disponibles en taquilla del teatro, una hora antes de cada función. La entrada general es de 150 pesos y de 100 pesos para estudiantes, maestros y personas con credencial del INAPAM. (Descuento exclusivo en taquilla).

Más información en conarte.org.mx y redes sociales @conartenl.
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