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19 de septiembre de 2025


ESTE FIN DE SEMANA SERÁ DE DANZA EN EL TEATRO DEL
CENTRO DE LAS ARTES
 


· [bookmark: _GoBack] Las presentaciones se llevarán a cabo en este espacio de CONARTE, ubicado al interior del Parque Fundidora.


Monterrey, Nuevo León.- Continúa la cartelera de Escena CONARTE | Temporada de Danza, por lo que no hay que perderse hoy, a las 20:00 horas, “Tres movimientos en la penumbra”, espectáculo presentado por las compañías “Moksa” y “El ombligo de Adán”, bajo la dirección de Martha Valdez y Sandra Hernández
 
Se trata de tres obras unipersonales, la primera es “Danza para el miedo”, que explora la mirada hacia el misterio, desde lo primitivo como humano, como ser que vive en la incertidumbre y busca maneras de interpretar el presente, pasado y futuro.
 
“¿Dónde ahora? ¿cuándo ahora? ¿quién ahora?”, muestra una dramaturgia física sobre el ostracismo, arista que atiende el exilio, el enclaustramiento y la introspección.
 
También se presentará “El grito”, una reflexión sobre el cuerpo mudo ante lo inefable de la naturaleza, ante el suceso, la noticia, lo denso y lo terrible, cuando no se puede llorar. El cuerpo y la contención del momento.
 
El sábado 20 de septiembre a las 16.00 horas, Víctor Burgoa presentará “Porque soy”, obra que explora la relación entre el cuerpo y la voz, utilizando la danza como medio para expresar las historias silenciadas de las mujeres.
 
A través de movimientos intensos y gestos poderosos, los bailarines hablarán sin pronunciar palabras, visibilizando las experiencias y luchas que han sido ignoradas o minimizadas.
 
¿Por qué soy? ¿Por qué existo? ¿Por qué mi voz importa? son algunos de los cuestionamientos que busca dar respuesta la obra “Porque soy”, pieza que interpela a la fuerza y la intensidad del movimiento.
 
Con cada gesto, cada mirada y cada paso, los bailarines alzarán su voz para visibilizar las historias de las mujeres que han sido silenciadas. Se trata de una obra que busca inspirar reflexión, acción y cambio.
 
Los boletos se pueden adquirir a través del sistema AREMA Ticket y en la taquilla del teatro una hora antes de cada función, con precio especial para estudiantes, maestros e INAPAM con identificación vigente (exclusivo en taquilla).
 
Más información en conarte.org.mx y redes sociales @conartenl.
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