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23 de junio de 2025

PRESENTA LA CINETECA NL “LA ARRIERA”, UNA DECLARACIÓN DE LIBERTAD

· Dirigida por Isabel Cristina Fregoso, la película presenta una historia íntima y humana que retrata el drama de algunas mujeres en el México de 1930; hay diversidad de funciones en el espacio cinematográfico de CONARTE.
Monterrey, Nuevo León. – “La Arriera”, película de Isabel Cristina Fregoso, que ha logrado el interés de la crítica cinematográfica por la belleza de sus imágenes al retratar la vida del México de 1930, ha llegado a la Cineteca Nuevo León “Alejandra Rangel Hinojosa” para hacer toda una declaración de libertad.

El cine mexicano se transforma en un espacio de libertad, valentía y descubrimiento con esta cinta que expone la vida de Emilia, una adolescente que se trasviste de arriero y emprende un viaje que desafía su mundo, su tiempo y las normas que buscan definirla.

Las próximas funciones y horarios son el martes 24 de junio a las 16:00 horas, miércoles 25 de junio 18:30 horas, jueves 26 de junio 16:00 horas y viernes 27 de junio a las 16:00 horas, todas ellas en la Sala 2 de la Cineteca, ubicada en la Nave 1 del Centro de las Artes, al interior del Parque Fundidora.

También se proyectará los días 28 y 29 de junio a las 16:00 horas, el martes 1 de julio a las 18:00 horas, el miércoles 2 de julio a las 16:00 horas y el jueves 3 de julio a las 18:30 horas.

“Quise contar lo que muchas veces se oculta: ese tránsito silencioso de crecer siendo mujer en un mundo que impone cómo deberías ser. ‘La Arriera’ nace de esa lucha interna entre lo que sentimos y lo que se espera de nosotras. Es una historia íntima, pero profundamente universal”, cuenta Fregoso a la prensa sobre esta película.
En un mundo donde tantas historias aún se viven en silencio, “La Arriera” llega para romper moldes y abrir caminos. 

Esta película mexicana transporta al espectador a los años 30, en plena sierra de Jalisco, y presenta a la joven Emilia que, buscando a su padre biológico, camino al mar, se descubre a sí misma, entre caminos de tierra y silencios que gritan. 

Ella descubrirá su identidad, su deseo y su voz, en una travesía que no solo cambiará su destino, sino también la forma en que se entiende el amor, la libertad y lo que significa ser auténticamente sí misma.

Este viaje se vive con todos los sentidos, y que ha sido reconocido por su excelencia: “La Arriera” ganó el Premio Mezcal a la Mejor Fotografía en el Festival Internacional de Cine en Guadalajara (FICG) 2024, otorgado a María Sarasvati Herrera - AMC, y también el Premio Mezcal a la Mejor Dirección, para Isabel Cristina Fregoso. 

La producción está a cargo de Machete y Al Pasito Cine, bajo la propuesta creativa de Regina Vergara y Edher Campos.

“Apostamos por recuperar el cine rural con una perspectiva actual, y lo hicimos con un equipo comprometido, en su mayoría mujeres, convencidos de que contar este tipo de historias puede generar un verdadero cambio. 

En tiempos donde la inclusión y la equidad son fundamentales. ‘La Arriera’ es una contribución necesaria al cine mexicano”, señalan Vergara y Campos. La música original corre por cuenta de Carlos Vértiz y Héctor Ruiz.

El guion fue coescrito por Alfonso Suárez Romero e Isabel Cristina Fregoso, construyendo una historia profunda y emotiva que cobra vida en cada plano.

“La Arriera” es protagonizada por Andrea Aldana, Luis Vegas, Ale Cosío, Damayanti Quintanar, Christian Ramos, Mayra Batalla, Waldo Facco, Baltimore Beltrán, Guadalupe Gutiérrez Batista y Sasha González. 

Más información en conarte.org.mx y redes sociales @conartenl.
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