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10 de marzo de 2025

[bookmark: _GoBack]ESTRENA MHM PODCAST DE MEMORIAS DE NUEVO LEÓN

· Llevará contenido a las plataformas de Spotify y Youtube en su primera temporada de 2025, a partir del viernes 14 de marzo. 

Monterrey, Nuevo León.- Con el objetivo de ampliar su audiencia y seguir difundiendo la historia de Nuevo León, Memorias de Nuevo León evolucionará y dará un salto al entorno digital, llevando su contenido a las plataformas de Spotify y YouTube, en su primera temporada de 2025, a partir del viernes 14 de marzo.

Desde su creación en 2017, Memorias de Nuevo León se ha consolidado como un espacio para preservar la riqueza histórica y cultural de la región a través de narraciones sobre personajes, leyendas, tradiciones y hechos históricos en el estado. Memorias de Nuevo León. El Podcast es conducido por el historiador Leonardo Martínez Hernández. 

La primera temporada de este programa producido por el Museo de Historia Mexicana, comprende once sesiones con entrevistas que explorarán episodios fundamentales del pasado regiomontano. Desde la memoria de los mercados tradicionales y la historia de la Catedral de Monterrey, hasta la visita de Benito Juárez en 1864 y el impacto del crimen de la calle Aramberri; cada episodio será una ventana al pasado que permitirá conocer y valorar el patrimonio.

El arranque de la temporada el 14 de marzo estará marcado por 3 charlas “De mercados, nostalgia y memoria: la herencia cultural del Mesón Estrella en Monterrey”, con la investigadora Marissa Rodríguez Sánchez, una sesión, se abordará la importancia de estos espacios como centros de intercambio económico y social, y su legado en la cultura popular regiomontana.

También se podrá escuchar el análisis que realiza del Padre José Raúl Mena Seifert sobre “Una historia de las portadas de la Catedral de Monterrey” y “El rescate del Obispado y la creación del primer museo de Monterrey” con Diana Elizabeth García Cepeda, ganadora del Premio Museo de Historia Mexicana 2025 en el rublo de Investigación.

Posteriormente, Abel Moreno López, dialogará sobre las “Imágenes y recuerdos de Monterrey” el 28 de marzo. La aparición de estos programas será de carácter quincenal.

En las siguientes emisiones, los oyentes podrán sumergirse en la historia de “Los bailes populares de los años 80 y 90” con el locutor Tomás Valdez; la relevancia “El enigmático Fortín de la Muralla en la Batalla de Monterrey de 1846” con el Dr. Pablo Ramos y sobre “Armando Villarreal Lozano, un compositor extraordinario” a través del recuerdo familiar de sus nietas.

Otros temas que serán abordados en este formato datan de la época colonial como “Juana Porcayo en los primeros años de colonización del noreste” con la investigadora Ilda Elizabeth Moreno Rojas. 

La historia nacional y su presencia en Nuevo León se reflejará en el tema “La visita de Benito Juárez a Monterrey en 1864” que abordará Esaú García González; también los sucesos que cimbraron a la sociedad regiomontana como “El crimen de la calle Aramberri”, con el escritor Hugo Valdés Manríquez.

“Las Muñequitas del acero: el voleibol femenil amateur en Monterrey, 1945-1964”, una charla que abordará el papel de las mujeres en el deporte, estará a cargo de la historiadora Nasbi Valeria Morales Amador.

La difusión de la historia a través del podcast ofrece grandes beneficios, permite que los contenidos sean accesibles en cualquier momento y desde cualquier lugar. La portabilidad de Spotify y YouTube Podcast permite escuchar las charlas mientras se realiza otra actividad, como viajar, trabajar o hacer ejercicio, facilitando así la difusión de la historia y la cultura regional de una manera práctica y flexible.

Con esta evolución al formato virtual, Memorias de Nuevo León reafirma su compromiso de acercar el pasado a las nuevas generaciones y fortalecer la identidad cultural de la región en las plataformas de Spotify y YouTube. Más información en www.3museos.com.
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