


Carta a las niﬁas,
Nninos b adolescentes
de Nuevo Leon

iHola! ¢Alguna vez te has preguntado qué hace el Gobierno de Nuevo Ledén? ¢Por qué se
construyen nuevas carreteras? o, ¢{Por qué ves remodelaciones en las escuelas? Si es asi, este
libro te ayudara a conocer todas esas respuestas.
Y si no lo habias pensado antes, no te preocupes. Este es un gran momento para conocer y
aprender a participar activamente en el Gobierno del nuevo Nuevo Leén; porque solo asi
construimos un mundo mucho mejor.
Con este libro conocerds como el gobierno se ha puesto a trabajar por todo Nuevo Leén
construyendo nuevos hospitales, escuelas, centros comunitarios y parques publicos, jcon los
que hacemos de Nuevo Ledn el mejor lugar para nacer, crecer, educarse y vivir!
Se creé una Nueva Constitucion Politica con nuevos derechos como el acceso a un medio
ambiente sano, ciudades verdes y recreativas en donde puedas salir a divertirte con tus amigos
y muchos mas derechos.
Sumeérgete en esta aventura de recorrer el nuevo Nuevo Leén, en compania del Gobernador
Samuel, Leo y Regina, ninos neoleoneses como ty, para hablar sobre las tareas y proyectos en
que ha trabajado el Gobierno del nuevo Nuevo Leén.
¢Estas listo, estas lista para emprender el recorrido por las distintas etapas de desarrollo de las
ninas y ninos del nuevo Nuevo Leén?
jARRANCATE!
° v Id

«Sabias que,, ?

La Constitucion establece todos

los derechos y Ias obligaciones
de los ninos, ninas y adolescentes

de Nuevo Leén.




Primera infancia

Se inauguré el nuevo Instituto de En ese hospital naci6é mi
Salud Fetal en el recién remodelado hermanito Miguel y los
Hospital Regional Materno Infantil. doctor?s nos dijeror.n s
En este espacio las mujeres » . Nhopodiaescucharbien.

/
embarazadas reciben consultas y - | n ﬁ
ultrasonidos para ver a sus bebés, e ',' )

e
. . ’ [ ] [ ]
incluso cirugias en caso de que sus | i |
2 o e |
bebés tengan un riesgo en su salud. ‘-\_X/“

Para esos casos, se puso en marcha el
nuevo Programa de Cobertura Universal
para nifas y nifos con sordera “OYE” y
ahora podemos hacer una prueba auditiva
a todos los recién nacidos.

Orale Gober,

iqué padre que todos los Dato curioso

nifnos y ninas puedan .
y P Con OYE se han proporcionado
escuchar! . .n
aparatos auditivos a 22 ninas y

~ nifios y se han hecho 24 cirugias

para que puedan oir mejor.




Mi primer viaje

Con el programa Mi Primer Viaje se lleva a los bebés y
sus familias desde el Hospital Regional Materno
Infantil hasta su casa, esté ubicada en el municipio
que sea, nosotros nos asegurarnos que los recién
nacidos sean transportados de forma segura una vez
que son dados de alta.

Como cuando nacié
tu hermanito Miguel
y acompanaron a
tus papas y al bebé
a casa, Leo.

jAh! si lo recuerdo,
llegaron sanos y
contentos a casa.




Asistimos con amor

Una vez en casa, con el programa Asistimos con Amor, cuidamos que los
bebés y sus mamas estén bien. En este tercer ano de gobierno, 31 enfermeros
han visitado a muchas mamas y recién nacidos para darles vacunas, consejos
sobre alimentacién y atenciéon médica jtodo para que estén sanos y seguros!

Y eso es solo el inicio, también ~~
nos aseguramos de que las

mamas puedan alimentar a sus ==
bebés con leche materna &Y por qué es tan importante
brindando alimentacion en los que los bebés se alimenten ~
primeros 1,000 dias. con leche materna? \é‘
e (i)
\E
2 S
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=S con
Porque la leche materna ayuda a los bebés a crecer, alimentar =
desarrollarse y prevenir enfermedades en el futuro. 2ond?|ra:.?mr b
r b i
Y como el Gobierno del nuevo Nuevo Leén sabe lo ‘,«&
importante que es que los bebés tomen leche materna, ﬁ"
también ayudamos a las mamas a Alimentar con Amor a
sus bebés cuando estan fuera de casa. Por eso, creamos
muchos espacios de lactancia para que puedan hacerlo /
comodamente. P~ -
| I_mdﬁf.
Son espacios muy cémodos, limpios ¢Y como sorT ® 4 ¥ e
: : o : estos espacios? Sabias que
privados y accesibles que estan por todo ‘5 ooe

Nuevo Leén donde las mujeres pueden

alimentar a sus bebés, llevamos 181 . .
espacios de lactancia jy vamos por mas! Unicamente con leche materna

durante sus primeros 6 meses
de vida.

Un bebé debe alimentarse




Estancias infantiles

El nuevo Nuevo Ledn quiere que todas las nifas y nifios sean cuidados de la mejor manera,
por eso, desde nuestro primer dia como gobierno decidimos reactivar las Estancias
Infantiles y contamos con Centros de Atencion Infantil.

Mis papas llevan a mi
hermanito todos los dias
a la Estancia Infantil

Si porque mientras que tus
papas estan trabajando, en estos
espacios hay gente profesional
que esta cuidando, alimentando,
ensefnando y jugando con los
ninos y nifas del Centro.

Entérate

Nuevo Leén tiene cuatro
Centros de Atencién Infantil en
donde 168 ninas y 173 ninos
han sido atendidos




Acompanamiento
domiciliario

El nuevo gobierno también quiere ver por las
ninas y ninos que son cuidados en casa, por
eso pusimos en marcha el programa
Acompanamiento Domiciliario para el
Desarrollo Integral Infantil y la Crianza. Con
este programa, los visitamos en sus casas y
enseffiamos a quienes los cuidan las mejores
herramientas para hacerlo de la mejor forma.

Si que hacen un montén.
¢Y ahi acaba el cuidado
que le dan a las ninas y
ninos?

£ o

Para nada, esa es s6lo una pequena
muestra de todo lo que hace el
Gobierno del nuevo Nuevo Leén
por los ninos y ninas.

Entérate

En total, se han capacitado a
546 personas cuidadoras sobre
la mejor manera de cuidar a 844
ninas y ninos a su cargo en tres

anos de gobierno.




Y para asegurarnos que no haya nada que les
impida alcanzar su maximo potencial, fortalecimos
la aplicacion de las Pruebas EDI. Estas nos ayudan a
identificar problemas en el neurodesarrollo de las
ninas y ninos de 1 dia de edad hasta los 5 afos.

Una prueba EDI es una evaluacion

o
6 Pr“eba del desarrollo infantil. Esta prueba
nos sirve para medir el nivel de
EDl 9 desarrollo que deben de tener
]

todas las nifias y nifios a su edad.

Con estas pruebas hemos logrado que 2,964
ninas y ninos acudan al Centro Regional de
Desarrollo Infantil para ser atendidos de la
manera correcta.



Proteccion y cuidado de las Niﬁas, Ninos y Adolescentes

Las ninas, ninos y adolescentes tienen derecho
a un hogar en el que puedan sofar, reir y ser
protegidos. Y para que 433 ninas, ninos y
adolescentes que viven en el DIF NL cuenten
con un hogar, el Gobierno del nuevo Nuevo
Le6n hizo que Capullos volviera a renacer.
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Ahora quienes viven en el DIF NL ya cuentan
con 20 nuevas villas juveniles, infantiles y
bebés, que son mas grandes, mas iluminadas y
son mas cémodas para vivir; cuenta con
nuevos espacios como salones de clase,
comedores, jardines para jugar, canchas y
gimnasio para practicar deportes.

iCapullos sigue
renaciendoy

transformando

vidas!



075

En Nuevo Ledn el bienestar de nuestras ninas y ninos es lo mas importante, por eso contamos
con un teléfono de emergencia, muy facil de llamar si en algdn momento sientes que estas en
peligro. Al llamar inmediatamente seras atendido por expertos que correran a tu auxilio.

LIGA 075

Mensajes

¢Cual es ese nimero,
Gobernador?

¢Y puedo llamar a la
hora que sea?

Si, ese nUmero siempre
estara disponible para
ustedes, no importa el

dia ni la hora.




[ )
lnfaﬂCla y En el nuevo Nuevo Leén hemos puesto manos a la
L/ obra para mejorar e innovar en la forma en que los
Adolescencia pare me) ]

educamos. Por eso se cred el programa de Escuelas
de Tiempo Completo y Jornada Ampliada.

Yo estoy inscrita en el programa Tiempo

Completo y Jornada Ampliada y el gobierno

nos dio uniformes, tenis, mochilas y nuestros

Gtiles; eso nos ayudé muchisimo porque mis

papas no tuvieron que gastar en eso... Y en mi escuela también
nos dan comida para
desayunar.

iAsi es, desde el inicio de este
gobierno se dan desayunos
nutritivos a 8,398 alumnos en
145 escuelas de todo el estado!

7



También queremos asegurarnos que todos estén saludables, por eso, a todas las nifas y ninos de segundo de
preescolar, primero y cuarto de primaria y primero de secundaria les aplicamos la Ficha Evolutiva del Escolar.

¢Ficha evolu...qué?

iFicha Evolutiva!, te explico; la Ficha
Evolutiva del Escolar es una prueba
de salud y sirve para detectar
riesgos en la salud de los nifos y las
ninas que no presentan sintomas
pero que pueden estar enfermos.

Y no solo eso, con el programa Ver Bien para
Aprender Mejor, atendemos a 25,581 ninas
y nifos que tienen problemas visuales y
dimos 5,483 lentes a alumnas y alumnos.

iOrale, en Nuevo Leén si que
se preocupan por nosotros!

Entérate

Esta accidén es Gnica en México
y nos ha permitido evaluar a
miles de alumnas y alumnos

para atenderlos con ayuda de

especialistas.




El nuevo Nuevo Ledn tiene como uno de sus principales compromisos fomentar en las escuelas la
innovacion y desarrollo tecnolégico, por eso se han incorporado a las clases el uso del juego, la
robética, matematicas, artes, pensamiento computacional, programacién y muchas mas..

iSi, en mi escuela tenemos una
clase muy divertida de robética!

Entérate

Hemos construido 14 nuevas
escuelas, de las que seis son
primarias y tres secundarias; y
se han rehabilitado 1,549
escuelas.




Ed“caci()n También estamos comprometidos con su futuro, por eso con el

programa de Educacién Dual las y los estudiantes de preparatoria se

D“al capacitan en empresas reales con herramientas y conocimientos Gtiles
para cuando trabajen y a la vez en sus escuelas reciben educacién
técnica que les serd Gtil en sus puestos de trabajo en el futuro.

Mi primo Gabriel estudia la A
. Asi es, con este programa las y los

preparatoriay a veces le toca

ir a capacitaciones en una

empresa muy grande. .
P v oportunidades tanto laborales como

educativas en el futuro.

Iy

R o g
&‘”f P Sabias que,.’
Nuevo Leén es 1er lugar en

Modelo de Educacidon Dual
en México.

adolescentes ganan conocimientos que
hacen posible que cuenten con mejores



ZAI’f&iﬂcate Ccon el deporte' iEstuvieron padrisimos! Yo participé junto

con muchas nifias y nifios mas en los
Juegos Deportivos Escolares y meses
después también se organizé la Olimpiada
y la Paralimpiada Nuevo Leén 2024.
¢Qué les parecieron los eventos ‘\
deportivos que el nuevo gobierno yf

organizé este Ultimo afno?

A mi me gustd
participar en el
Torneo de Barrios
en el Centro
Comunitario de
mi colonia.

. . . Si, las finales de Kings World Cup, fue un
También me gusto haber ido al Estadio gran evento con el Estadio Monterrey
Monterrey con mi pap3, cuando fuimos lleno y ademas gente de todo el mundo

| averla mauguracmn d)el Torneo pudo ver la trasmisién en vivo.
| Internacional de Fatbol.

Sabias que.

El equipo mixto representativo de
Nuevo Ledén que se formé del Gltimo
Torneo de Barrios, compitio en el
World Challenge 2024 en Madrid y
qued6 como subcampedn, dejando el

nombre de Nuevo Leén en alto.



Pero no ba:sta con realizar eventos:, no nos podemos {Estamos renovando el Centro Acuético
quedar ahi, jtenemos que seguir fomentando el Nuevo Leén! Y ya inauguramos la primera
deporte! Por eso estamos trabajando por todo etapa del Nuevo Estadio Bicentenario de
Nuevo Lebn para mejorar la infraestructura deportiva Nuevo Leén, para contar con los mejores
del Centro de Alto Rendimiento (CARE) Nifios Héroes. espacios para hacer deporte.

.

El Centro Acuético Nuevo Ledn podra
usarse para entrenar clavados,nataciéon
artistica, polo acuatico y para natacion.

En el Nuevo Estadio Bicentenario se podra
practicar deportes como: fatbol americano,
soccer, rugby, hockey sobre pasto, béisbol,
paratenis de mesa y paradanza.




Salud Emocional

Aparte de trabajar por su educacién y su
salud fisica, el nuevo Nuevo Leén no olvida
lo importante que es cuidar de su salud

¢ Sabias que =

emocional para que se desarrollen al Tener una mente sana te ayuda
méximo. En los Centros Comunitarios I (e AR (U ALY
pueden hacer amigos de su edad, y comunicarte mejor con las

aprender cosas nuevas en temas como personas que amas.

tecnologia, educacién, cultura y practicar
deportes.

-

|
v
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Durante este tercer ano de gobierno, se -

inauguraron las instalaciones del Instituto de °* Sabias q“é ?
Educaciéon Socioemocional que atiende la O
Prevencion de la Violencia Escolar y la Mejora Con los programas Amar tu Mentey

de los Aprendizajes Imprescindibles. Ademas Amar tu Cuerpo le ensenamos a los
jovenes con ayuda de psicbélogos y

9 mUl'.lICIpIOS ya cu.entan con los Espacios nutriélogos como lidiar con todos los
Infancia-Adolescencia para poder atender la cambios que llegan con
salud mental de ninos, ninas y adolescentes. la adolescencia.

Atiende de manera gratuita a los jévenes
que necesiten mejorar su convivencia
- con los demas.

Gobernador ¢qué es
lo que hace este Instituto?

sEnmNuevo Leoén cuidamos la
saludy los sueiios de nuestras
niias, niflos y adolescentes!




Pero ¢qué significa
Para atender su salud fisica el nuevo que somos un Hub
gobierno no ha dejado de trabajar ni un solo Hospitalario?
dia y ha logrado consolidar a Nuevo Leén
como el Hub Hospitalario de la region.

Pues significa que hay muchos

hospitales y mucha gente iAh ya entendi!,como ya
trabajando en lo mismo en son tantos hospitales y
todo Nuevo Leén. tanta gente trabajando

en un mismo lugar por
eso ahora ya somos un
hub hospitalario.

—

Ademas, para que nada detenga los
suenos de las nifias, nifos y
adolescentes neoleoneses, desde el
inicio de este gobierno se puso en
marcha el Programa de Cobertura
Universal contra el cancer infantil.
Este brinda atenciéon especializada
./‘ff gratuita en los Servicios de Salud de
j{’/ Nuevo Leén.

Asi es Leo, ;Y para que su salud siempre
esté atendida se va a construir un Nuevo
Hospital Infantil que serd (nico en su
tipo y contara con muchos servicios que
antes no se brindaban de manera publica!




Plan Maestro para En el nuevo Nuevo Leén queremos que ustedes tengan

agua hoy y en el futuro. Por eso, se pusieron en marcha

garaﬂtizai’ el ag“a diferentes proyectos por todo Nuevo Leén para poder
hasta 2050, por todo garantizar su derecho al agua.
Nuevo Leon

Primero lo primero, y eso es
crear conciencia sobre el
cuidado del agua, por eso es
muy importante que todas y

todos los que vivimos en una Niﬁa de 100!
Nuevo Leén seamos
Ciudadanos de 100 y ustedes
Nifias y Nifios de 100.

iYo quiero ser

Exacto, si nos unimos todos,
todos podemos tener un
futuro mas sustentable! Y de
esa forma Regina, podras ser
una Nina de 100.

iYo si soy un Nino de 100!,
porque junto con mis amigos
hicimos carteles para recordarle

@ tOdc.)s. que ~ nho .deben iRecuerden, si todos somos
\\ desperdiciar agua, organizamos parte del problema, todos

H 1
1\ N \ juegos, hasta un reto para ver somos parte de Ia solucién!

?\\\\\\\ \ quién se banaba mas rapido.



Para poder lograr esto, se estd
construyendo la nueva Presa La Libertad,
ique ya estd empezando a llenarse! En ella se
guarda agua de lluvia, que después llegara
por medio de acueductos a nuestras casas.

Pero...;.Coémo es que vamos
a tener agua asegurada
hasta el afio 2050?

Y aparte también se
construy6 el nuevo Acueducto
El Cuchillo Il con el que ahora
podremos garantizar que
llegue agua a nuestras casas.

Dato curtioso

Con la tormenta tropical Albert
las presas llegaron a su maxima
capacidad de almacenamiento
iAhora todos tenemos agua en lnf(')rmate, »

nuestras casas!
Un acueducto es un canal de tuberias

que conducen el agua a través de
ductos hasta tu casa.

~ Cuidemos el agua para
~ cuidar nuestro futuro.
iSeamos nifnos de 100!




Por todo Nuevo Leén se ha arrancado con una nueva

Por todo Nuevo Leén, era de parques seguros y sustentables para que

todos tengamos mas espacios para divertirnos y

una Nueva Era de Pal’ques pasear con nuestras familias y amigos.

&Y cuéles son : ' 6
estos parques? ‘ Los r:uevos parques de Nuevo Leén son el Parc!ue
Fundidora, que ahora cuenta con una zona canina;
el Parque La Huasteca, que ya tiene un nuevo
Campamento Base; y el Gran Parque del Agua, que
aln esta en construccion e integrara bosques,
areas de esparcimiento y podra almacenar agua.

) [ 4 Lz 9
o Sabias ques
Una de las innovaciones del Gran
e e e | T, i : : Parque de Agua es “La Serpiente” que
lva a ser el meior en toda e 4 i, e serd una estructura que dara la sombra
América JLatinal S 2 i mas larga del mundo.

f {Qué padre, Gober! Con este
parque, Nuevo Ledn serd un
estado mas verde y sano.

Entérate

El Gran Parque de Agua contard con una
extension de 78 hectéreas...
jAproximadamente 190 campos de

futbol americano! '




Y para disfrutar mas de nuestras ciudades,

También se renovaron la se estan creando Corredores Verdes, que
Macroplaza y el Paseo conectardn lugares importantes de la
Santa Lucia, para que todas ciudad como el Estadio Monterrey, el
las personas y familias que Parque Fundidora y la Macroplaza.

los visiten se lleven una
mejor experiencia.

¢O sea que con esos corredores

verdes puedo ir caminando del
Estadio Monterrey al Parque

Fundidora?

¢ Sabias que 5

jAsi es, Regina! Un corredor verde es una gran
banqueta, llena de vegetacién a
su alrededor, donde puedes
caminar libremente y que
conecta un punto de la ciudad

con otro.

iEstos Corredores Verdes estaran totalmente conectados en 2026 cuando inicie la Copa Mundial de la FIFA 2026!



Sigamos hablando de un Nuevo Leon verde

Ahora con el programa Bosques Ciudadanos, Se puso en marcha el proyecto Bosques Escolares
las y los neoleoneses cuentan con mas en donde las nifas y nifios aprenden cémo plantary
espacios naturales que ayudan a combatir el cuidar arboles y su importancia para tener aire mas
cambio climatico, calor extremo, la limpio e incluso mas agua.

contaminacién, y ademas embellecen
nuestra ciudad. Y ya vamos a la mitad de
nuestra meta de plantar un millén de arboles!

En mi escuela nos visitdé un
biélogo y nos ensefid a plantar
“alcahuetes” y eso hicimos.
Nos hablé sobre sus cuidados

. . W
y sobre la importancia de #
plantar arboles. =

iAsi es! de esta manera todos
debemos comprometernos a
: ,'M regarlos y cuidarlos para que
*" ' crezcan fuertes y sean un
legado para las futuras
generaciones de su escuela.

e W &

Se llaman “anacahuitas” Leo En este tercer afio de gobierno
y segin lo que nos ensefio el se han plantado 7,061 arboles
biélogo, son arboles nativos I .

[ 4 | 4
de Nuevo Leén. 6sabias q“e... H
El Anacahuita llega a medir hasta 6
metros de alturs, sus flores son
generalmente blancas y en su

interior es una tonalidad amarilla.



Por todo Nuevo Le(in,
estamos conectando al
Norte con el Sur

El gobierno se ha puesto como meta
conectar el norte con el sur de Nuevo Leén
para que todos podamos visitar y recorrer el
estado.

Entonces, ¢habrd nuevas
carreteras para viajar mas
rapido?

Asi es Regina, ahora tendremos 5
nuevas grandes carreteras. Y ahi no
paramos, seguimos construyendo
las nuevas Lineas &4 y 6 del Metro y
ya contamos con 2,200 nuevas
unidades de transporte publico
modernas y totalmente equipadas
con las que todas y todos podemos

Dato cuﬁoso recorrer nuestra ciudad.

Cuando terminen de construir
las nuevas Lineas 4y 6 del
Metro, y sus ampliaciones,

Nuevo Leén tendra el monorriel
mas largo de Latinoamérica.




Conoce nuestras nuevas carreteras




De tour por Nuevo Leon

Pueden ir a alguno de los nuevos Pueblos
Magicos como General Teran y General
Zaragoza. O al nuevo teleférico en el
Parque Ecoturistico Grutas de Garcia.

Leo, ¢recuerdas que tus
tios vendran de visita la
siguiente semana, ya
tienen planeado a dénde
llevarlos?

iSi es cierto! Gobernador,
équé lugares turisticos
podemos visitar?

iOrale, con todos estos lugares
mejorados que visitar ahora también
podran venir mas turistas!

iY no olvides que también pueden visitar
| los nuevos museos La Milarca y el de
Palacio de Gobierno que estan
padrisimos!

My,

[} [ 4 v

oSabias que, 2

Un Pueblo Magico es un lugar que
tiene muchas historias y tradiciones
especiales y la gente puede disfrutar
de su cultura y paisajes.



Paz y seguridad por todo Nuevo Leon

En Nuevo Ledn, nos protegen héroes de carne y hueso: las y los policias de Fuerza Civil.
Ellas y ellos nos cuidan y protegen con su vida, por lo que para ayudarlos a hacer mejor
su trabajo, el Gobierno del nuevo Nuevo Leén les da las mejores herramientas y equipo
para que luchen contra el crimen.

¢Sabian que nuestra Fuerza

Civil tiene mas de 1,000

patrullas, 80 Black Mambas,

9 helicépteros, 1 Black Hawk

y un montén de tecnologia

mas como la que se ve en las
%, peliculas de accion?

iEs cierto, hace poco vi
uno de sus helicépteros
volando!

Y yo me acuerdo que en
la exposicién que hizo el
ano pasado Fuerza Civil,
mi familia y yo vimos
una Black Mamba.

° v r 2
oSabias que,, ¢
iEl Black Hawk puede volar a unos
300 kilémetros por hora! Asi que,
aunque los coches son rapidos, el
Black Hawk es aln mas veloz,
jcomo si estuviera volando en una
carrera de superhéroes!

Dato Curioso

El vehiculo Black Mamba se llama asi
por una serpiente negra muy rapiday
agil. jlgual que la serpiente, el Black
Mamba estd hecho para moverse
rapido y mantener a las personas a
salvo en momentos peligrosos!



Y llegé el momento de la triste despedida...

iYo estoy segura de que
el nuevo Nuevo Ledén se
esta haciendo realidad!

iSin duda, Nuevo Lebén es
el mejor lugar para nacer,

. crecer, educarse y vivir!
iDefinitivamente con

todos estos proyectos
nuestro estado es el
mejor de todos!




Jer ano

de Gobierno del
nuevo Nuevo Léeon




