LEALTAD

Definiciéon

Fidelidad al compromiso de defender lo que creemos y en quienes creemos, en
los buenos y en los malos momentos.

Tema

La lealtad es un valor que debemos desarrollar en nuestro interior y tener
conciencia de lo que hacemos y decimos. Es un corresponder, una obligacion que
se tiene con los demas. Es un compromiso de defender lo que creemos; y en
guienes creemos, si no cumplimos como es debido, nos quedamos solos. Cuando
somos leales, logramos llevar la amistad y cualquier otra relacidon a algo serio y
profundo. Todos podemos tener un amigo de verdad, pero debemos estar
conscientes que esto implica un compromiso, porque es estar en las buenas y en
las malas.

En la escuela es cumplir no so6lo por obligacion, sino porque tenemos un
compromiso con la institucion en donde estudiamos y con la familia misma.

La lealtad es una llave que nos permite tener un auténtico éxito cuando nos
relacionamos, que es dificil de obtener. Es muy comun aquella persona que al
saber que puede obtener algo de nosotros se nos acerque, y cuando dejamos de
serle Gtiles nos abandone, y lo que acaba ocurriendo es que esas personas no son
dignas de confianza.

La lealtad es esencial, los conocidos se hacen amigos a través de la lealtad
mutua. Es nuestro deber ser leales a aquellos que dependen de nosotros: familia,
amigos y compaferos; la lealtad es amor bondadoso en accion. Es potenciar la
energia que viene hacia nuestro cuerpo al cuidar nuestras actitudes vy
pensamientos.

La lealtad en este sentido, esta relacionada estrechamente con la perseverancia,
la responsabilidad, el respeto, la prudencia, etc. Pero la lealtad es el valor que
ayuda a la persona a actuar con congruencia respecto a la palabra dada o se trata
simplemente de tomar conciencia para que, sin necesidad de haber dado la
palabra, surja la necesidad de asimilarla liboremente. La lealtad no tiene sentido si
estos valores no son permanentes. El deber de la persona es ser leal respecto a si
misma, para poder actuar del mismo modo con cada persona o con las
instituciones con las que esta colaborando o estudiando.

La lealtad es béasica para que el mundo que estamos construyendo sea mejor; un
ejemplo de lealtad puede ser hacia la patria y una manera de manifestarla es
cuando cuidamos los patrimonios historicos; esto se concreta a los monumentos, a
las reservas naturales, pues en muchas ocasiones no estamos conscientes de
nuestro compromiso y responsabilidad para cuidarlos o mantenerlos en buen



estado y hacemos mal uso de ellos. Entonces es importante concientizarnos para
asumir una actitud leal y de respeto, que contribuyan a preservar nuestro
patrimonio nacional.

< CoOlmo desarrollar la lealtad

Sabias que lo podemos lograr si...

= Hacemos lo necesario para ayudar a la familia, al amigo o a la
institucién a la que pertenecemos.

= Nos esforzamos por ayudarles a otras personas a mejorar. Se
trata de ser sinceros y generosos con ellos.

= Nos interesamos por los problemas del pais y realiza acciones
ciudadanas a favor de mi comunidad.

= Apreciamos lo nuestro: cultura, identidad, valores e ideales.

» Realizamos acciones a favor de nuestra familia conscientes de
qgue en la familia encontraremos el amor que no se encuentra en
ninguna otra parte.

% Pienso positivamente
“La lealtad y el trabajo o bien hecho enaltece la calidad humana”

“El compromiso y la lealtad es reciproca de las personas hacia la organizacion y
de ésta hacia la gente. Usted haga su parte”

“Usar los tiempos dificiles para manifestar nuestro compromiso con aquellos a
quienes quiero”

« Para reflexionar
Decalogo de la lealtad

1. La persona leal, lo es con la familia, los amigos, las instituciones y
nuestra patria.

2. Hablar mal de alguien que no esta presente es una falta de lealtad a esa
persona.

3. Tener sentido de pertenencia, cuidar nuestros monumentos y reservas
naturales.

4. El compromiso con nuestros superiores debe ser total.



o g

7.
8.
9

La palabra dada es sagrada: ser fiel a ella.

Pertenecer a un grupo es identificarse con su cultura organizacional,
alinear sus principios.

Compromiso significa lealtad y es para todos. La union hace la fuerza.
Propiciar un buen ambiente de trabajo es una manifestacion de lealtad.
Hablar en forma directa y clara, hazlo como les gustaria como le
hicieran contigo.

10.Se deben buscar y conocer las virtudes permanentes de las personas

con las que convivimos.

Que implica la lealtad en la familia

Sorprendemos mutuamente en cada momento de convivencia, aun en los
momentos dificiles

Motivar a nuestro padres y hermanos en las actividades del hogar
Comprender cuando nuestros padres no pueden comprarnos algo, en lugar

de hacerles sentir mal

Evitar las influencias negativas que tienden a poner en conflicto a los
miembros de la familia



